PLASMA EMATEA. PLASMAFERESIA

Zer da plasma?

Odolaren zelulak “garraiatzen” dituen odol-likidoa da eta

oinarrizko hainbat osagai (proteina) ditu.
Zertarako erabiltzen da?

Gaixoei transfusioak egiteko (gibeleko gaitzak,
transplanteak, infekzio oso larriak...) eta ontzitxoak
prestatzeko (Albumina, Inmunoglobina eta antzekoak),

industrian erabiltzen diren zatiketa-metodoen bitartez.
Nola lortzen da?

Odola edo plasmaferesia emanez lor daiteke.

Zer da plasmaferesia?

Plasmaferesi bitartez odolaren osagaiak ematea
medikuntza-metodo bat da: odolaren osagai bat edo
gehiago ateratzen dira (plaketak, plasma eta/edo
globulu gorriak). Plasma bakarrik ateratzen badugu
plasmaferesia da. Hori lortzeko prozedura honakoa da:
puntzio bat eginez hodiz eta poltsa esterilez egindako
sistema bat jartzen da, zainaren eta aferesi-gailuaren
artean zirkuitu itxi bat osatuz eta hortik odol pixka bat
pasatzen da, 150 cm3 inguru. Zentrifugazio eta filtrazio
bidez gailuak osagai hori bereizten du (plasma,
gehienez 600 ml) eta organismoari odolaren beste
osagai guztiak itzultzen dizkio koagulazioaren aurkako
soluzioarekin batera. Prozedura motaren, makina
motaren eta lortu nahi den osagai kopuruaren arabera

denbora gehiago edo gutxiago beharko da. Oro har,

minutu inguru behar dira.
Segurua al da plasmaferesia ematea?

Bai, odola ematea bezain segurua da. Esperientzia
duten langile kualifikatuek zaintzen eta
gainbegiratzen dute prozesua. Plasmaferesia mundu
osoan ematen da orain dela 30 urtetik.

Zergatik da beharrezkoa plasmaferesia ematea?

Emaile bakar batek plasma gehiago eman
dezakeelako odolari beste osagai guztiak kendu
gabe, eta gero eta gehiago behar den odolaren

osagai hori egotea ziurtatzen duelako.

Ze baldintza behar dira plasmaferesia eman ahal

izateko?

Odola emateko behar diren baldintza berdinak, eta

zain onak edukitzea.
Zenbat aldiz eman daiteke?

Odola baino gehiagotan eman daiteke, baina
praktikan gure politika hiru hilero ematea da eta beti
ALDEZ AURRETIK emailearekin hitzordua adostu

ondoren.
Nola egin daiteke plasmaferesi emaile?

Emailearen telefonora deituz (900 303 404) edo
zuzenean gure Zentro batera joz, non eta informazio
zabalagoa emango baitizute:
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