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Ven a donar sangre y trae un amigo.

El origen del nombre de Elciego se pierde en la leyenda y la leyenda forma parte de la historia.

Estas son las fechas claves en la historia de Elciego:
• 1067 -  Aparición del primer testimonio histórico en el cartulario de San Millán de la Cogolla haciendo refe-

rencia al Cielo.
• Desde 1164 hasta 1538 Elciego se ve benefi ciado por el Fuero que Sancho IV de Navarra concede el título de 

Villa.
• S.XVIII – Construcción de los principales edifi cios del pueblo: Ermita, Plaza Mayor, ayuntamiento, Casas Palacio 

barrocas…el desarrollo económico va unido al desarrollo artístico.
• S.XIX- El tema vinícola cobra gran auge y supone un afi anzamiento económico en relación con el mundo del 

vino con visión de futuro.

En la actualidad, el sistema socioeconómico de Elciego sigue estrechamente vinculado con el mundo del vino, ya 
sea en la viticultura, en la elaboración o en el turismo emergente que han surgido en los últimos años.

Grandes bodegas, arquitectura de vanguardia que convive con la tradicional y un núcleo urbano bien cuidado, le 
convierten en una de las localidades más interesantes de visitar en Rioja Alavesa.

Un paseo por el pueblo con sus calles de marcada tortuosidad, bien trazadas y conservadas, permiten contemplar 
los diferentes rincones, plazuelas, casas blasonadas, escudos, aleros, etc… que se jalonan en su trazado urbano y se 
entremezclan con los diferentes establecimientos del municipio.

La villa de Elciego se encuentra al sur de la Rioja Alavesa, la comarca más meridional de la provincia de Alava. Sus 
coordenadas son : 42 º 30` Norte y 2º 37`Oeste. La altitud  sobre el nivel del mar es de 451 metros y tiene una extensión 
de 16 km. Cuadrados. La escasa vegetación que se extiende por el municipio es de tipo mediterráneo.

Actualmente la población es de 1079 habitantes y pertenece a la Cuadrilla de Laguardia en la comarca de Rioja 
Alavesa. Se extiende por una ladera a orillas del río mayor, afl uente del río Ebro. Ello hace que una parte de las calles 
se encuentren en cuesta. Al otro lado del río se extiende lo que se denomina como barrio Bodegas. Esta zona está de-
limitada por dos importantes accidentes geográfi cos, al norte separando Rioja Alavesa del resto de Alava se encuentra  
Sierra Cantabria que protege de la humedad, frío y lluvia del norte al sur, haciendo frontera natural con la Comunidad 
Autónoma de La Rioja, el río Ebro que propicia la entrada de un clima más calido proveniente del Mediterráneo a lo 
largo de todo el valle.

Una leyenda relaciona el origen de Elciego con la traslación de una antigua población con asentamiento que se 
señala en las proximidades de la Ermita de San Vicente, a escasa distancia del Ebro. El paraje se denomina San Andrés 
de la Ribera. Otro constituyente legendario es el de la venta o posada alzada por un ciego en el asentamiento actual del 
pueblo. De él posiblemente tomaría la población su nombre.

El primer testimonio escrito sobre pliego lo encontramos en el año 1087, en el Cartulario de San Millan de la Co-
golla. Se trata de un documento en forma de carta de testamento de Aznar Diaz de Zieko, redactado en latín en época 
con espíritu profundamente cristiano. Traducido quedaría de la siguiente forma:

“En nombre de Cristo nuevamente Redentor, Yo, el señor Aznar  Diaz de Zieko, movido por el amor a dios e impulsado 
por el recuerdo de mis pecados, dispongo libremente, donar, por la gloria de dios algo de lo que él abundantemente me ha 
dado. Por eso otorgó y cedo en honor del confesor de Dios San Emiliano (San Millán), a ti Abada Blasco y al los que habitan 
en el Monasterio contiguo, mi propio palacio que tengo en el cielo con todas sus heredades, tierras, viñas, molinos…”

Elciego
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Zatoz odola ematera eta ekarri lagun bat.

Saludas / Agurrak

Queridos y queridas Donantes de Sangre de 
Alava:

Muchas gracias por darme la oportunidad de  
volver a contactar con todos vosotros. Compruebo 
con satisfacción que un año más habéis colabo-
rado de manera esencial en que dispongamos  de 
sangre sufi ciente para poder atender con pronti-
tud a los pacientes de la Comunidad. El ejemplo 
que mostráis es impagable, especialmente en mo-
mentos de difi cultades sociales tan generalizadas 
como las actuales. Nuestros hospitales funcionan 
mejor gracias a vuestra constante disponibilidad, 
nuestros profesionales sanitarios son conscientes 
de vuestra fundamental participación en el éxito 
de muchos de los tratamientos médicos y quirúr-
gicos de los que son responsables, y nuestros pa-
cientes, que fi nalmente somos todos nosotros, no 
pueden sino agradecer vuestra entrega y genero-
sidad. Este pasado año ha contribuido, también, 
a que los datos acumulados de donación en el 
territorio de Alava sean de los más impresionan-
tes de Europa. La confi anza que esto genera en 
nuestro sistema sanitario es incalculable y motivo 
de orgullo y satisfacción para todos. 

Os animo a seguir por esta vía y a que di-
fundáis el ejemplo en vuestras vidas cotidianas, 
para que así aseguremos entre todos tener en 
todo momento esos componentes de la sangre 
que ningún otro proveedor nos puede suministrar, 
sólo nosotros mismos como sociedad moderna, 
solidaria e inteligente. Como siempre, muchas 
gracias en nombre de todos esos enfermos a los 
que diariamente ayudáis de forma silenciosa. 

Un cordial saludo.

Felicidades y gracias.

Rafael Bengoa

Arabako odol-emaile lagunok:

 Eskerrik asko berriro zuengana jotzeko eman 
didazuen aukera honengatik. Pozez ikusten 
dut aurten ere jarraitu duzuela odola ematen, 
gure Erkidegoko gaixoen beharrak asetzeko. 
Egiten duzuena benetan miresgarria da, batez 
ere orain, gure gizartean dauden arazoak hain 
handiak direnean. Zuen eskuzabaltasunari esker, 
hobeto funtzionatzen dute gure ospitaleek; 
osasun alorreko profesionalek ongi asko dakite 
zeinen funtsezkoak zareten haien lanerako; 
eta gure pazienteak ere, gu geu azken fi nean, 
zorretan gaude zuekin eta zuen ekarpenarekin. 
Joan den urtean ere emaitza ezin hobeak izan 
ditugu, odola emateari dagokionez, eta benetan 
miresteko moduko mailan kokatzen gaituzte 
Europa osoaren barruan. Horrek gure osasun 
sistemari dakarkion konfi antza neurtzerik ez 
dago, eta harro eta pozik egoteko modukoa da 
guztiontzat.

 Jarrai ezazue bide horretatik, jarrai ezazue 
zuen eguneroko bizitzarekin guztiontzat eredu 
izaten; horrela, denon artean, ziurtaturik izango 
dugu beste inondik lortu ezin daitekeen odola 
eta haren osagarriak eskura edukiko ditugula 
beti; gizarte moderno, solidario eta eskuzabal 
batek bakarrik eman dezake berarentzat hain 
beharrezkoa den bizi iturri hori. Berriro ere, 
eskerrik asko, bihotz-biotzez, isilik baina 
eskuzabaltasunez laguntzen diezuen gaixo 
guztien izenean.

Besarkada bero bat.

Zorionak eta mila esker.

Rafael Bengoa

El Consejero de Sanidad y Consumo - Osasun eta Kontsumo Sailburua
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Ven a donar sangre y trae un amigo.

Saludas / Agurrak

Queridos amigos: 

En Elciego, sus ciudada-
nos siempre han sabido re-
conocer a quienes de mane-
ra solidaria y altruista se han 
comprometido en cualquier 
momento y lugar al aportar 
con su trabajo y esfuerzo 
continuo, ese caudal de vida 
que es la sangre.

Este alcalde, en representación de 
todos y cada uno de los pobladores de 
esta villa queremos expresar nuestra 
más cariñosa bienvenida a la Asocia-
ción de Donantes de Sangre de Alava a 
la vez que agradecemos desde lo más 
profundo de nuestro corazón el traba-
jo que desarrolláis desde esa asocia-
ción humanitaria, por ello invitamos a 
toda la ciudadanía a colaborar con sus 
aportaciones en cuantas donaciones 
les sean posible.

Deseando que celebréis un feliz 
día del DONANTE en esta Villa y con 
mi mayor y más sincera gratitud por 
vuestra labor, un saludo.

Rafael Cruz Sáenz Castro
ALCALDE DE ELCIEGO

El Alcalde de Elciego - Elciegoko Alkatea

Lagun maiteok: 

Eltziegon, jendeak beti 
jakin du aintzat hartzen 
odolaren bitartez bizitza 
ematen dutenen ahalegin 
eskuzabal aipagarria. 

Alkatea naizen honek, 
eltziegar guzti-guztien 

izenean, gure ongietorririk 
beroena eman nahi diogu Arabako 
Odol-Emaileen Elkarteari, bihotz-
bihotzez eskerrak emanez guztion 
alde egiten duen lan handiagatik; 
hori dela eta, gainera, herritar 
guztiak gonbidatu egiten ditugu 
haiek ere laguntza ematera, ahal 
duten neurrian, odola emanez. 

Benetan espero dut egun 
zoriontsu eta atsegina igaroko 
duzuela gure herrian, ODOL-
EMAILEAren eguna ospatzeko; har 
ezazue nire agurrik beroena, bai eta 
nire eskerrik zintzoena ere egiten 
duzuen lan miresgarriagatik. 

Rafael Cruz Sáenz Castro
ELCIEGOKO ALKATEA
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Zatoz odola ematera eta ekarri lagun bat.

A quienes dan,
  
La primera evocación es que dar 

sangre es un acto generoso en el que 
un grupo de personas ofrece una parte 
de sí misma para salvar la vida de otro 
grupo que infortunadamente la necesi-
ta. Sintetizamos esta refl exión diciendo 
que la sangre es vida y la vida es lo más 
preciado. Acogiéndonos a otra escala de 
valores, más material, lo más preciado 
históricamente es el oro. Así, llegamos a 
la deducción de que la sangre es vida, la 
sangre es oro, con la diferencia de que 
un kilo de oro no salva una vida y uno 
de sangre si. Simbólicamente, quien dé 
sangre es como si diera oro.

Por lo tanto, dentro de los infi nitos 
grupos que conforman la sociedad, hay 
dos que nos interesan y queremos repre-
sentar, los que dan sangre y los que la 
reciben. Utilizando la iconografía clásica 
de la teoría de conjuntos, representamos 
este hecho mediante dos conjuntos que 
tienen una relación: un conjunto que da 
y otro que recibe.

Gracias donante por esa sangre-oro.

Un fuerte abrazo de la Junta
Directiva.

Emaileei, 

Odola ematen dutenek beren baitako 
zerbait ematen dute, zoritxarrez bizirik 
jarraitu ahal izateko odol horren beharra 
dutenei bizitza salbatzeko. Labur esanda, 
odola ematen duenak bizitza ematen du, 
eta bizitza da gure ondasunik baliotsue-
na. Bestelako balio eskala batera etorriz 
gero, historian zehar urrea izan da ba-
liorik handiena izan duen gauza. Beraz, 
nolabait esan liteke odola bizitza dela, 
odola urrea dela, alde batekin, ordea: 
kilo bat urrek ez duela bizirik salbatzen, 
eta litro bat odolek, aldiz, bai. Sinbolikoki 
hitz eginez, odola ematen duenak urrea 
emango balu bezala da. 

Gure gizartean, gure egiteko eta ar-
durari dagokienez, badira odola ematen 
dutenak eta odola behar eta hartzen du-
tenak. Multzoen teoria klasikoaren iru-
diak erabiliz, esan genezake badagoela 
multzo bat ematen duena eta beste bat 
jasotzen duena, hori izanik bi multzoen 
artean dagoen harremana. 

Eskerrik asko zuri, odol-emaile zaren 
horri, zure urrezko odolagatik. 

Besarkada handi bat Zuzendaritza 
Batzarra osatzen dugunon partez

La Junta Directiva - Zuzendaritza Batzarra
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Ven a donar sangre y trae un amigo.

Viajes culturales 2010

Suiza

Évora-Alentejo Salamanca

Argentina Galicia
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Zatoz odola ematera eta ekarri lagun bat.

Concurso de Fotografía 2010

1er Premio: Víctor Moreno
2º Premio: Julia Esther Benítez

Concurso de Fotografía para 
los donantes de sangre

1. CONCURSANTES Y NÚMERO DE OBRAS
Podrán participar en este concurso todos los donantes de sangre de Alava. Cada donante podrá presentar un máxi-
mo de dos obras originales.

2. ENVÍO
Las obras se presentarán o remitirán a la Asociación de Donantes de Sangre de Alava hasta el día 1 de Octubre de 2011.

3. PREMIOS 
Se establecen dos premios de 250 € y 150 € (a los ganadores se les avisará personalmente).

4. ENTREGA DE PREMIOS
En una de las cenas de Navidad (a programar por la Asociación).

5. DERECHOS Y DEVOLUCIONES
Las obras premiadas quedarán en propiedad de la Asociación de Donantes de Sangre. Las obras no seleccionadas podrán 
ser retiradas en los locales de dicha Asociación.  Participar en el concurso implica la aceptación de todas estas bases. 

• La Asociación de Donantes de Sangre de Alava convoca el concurso fotográfi co “LA MEJOR FOTO DE LAS VACACIONES”.

• TAMAÑO E IDENTIFICACIÓN
Las fotografías deberán tener un tamaño único de 20x30 cm. y no se presentarán montadas ni reforzadas sobre cartuli-
na, ni con paspartú; tampoco se podrán presentar enrolladas.
Se hará constar al dorso de cada fotografía el título de la obra y nombre, apellidos, domicilio y teléfono del autor.

• JURADO
El jurado designado por el comité organizador estará formado por los fotógrafos profesionales Luis Montoya y Pedro 
Elorza (L&P FOTÓGRAFOS).

• INFORMACIÓN ADICIONAL
La fi rma L&P FOTÓGRAFOS en sus tres establecimientos de Vitoria oferta a la Asociación de Donantes de Sangre de Alava, la 
posibilidad de realizar las ampliaciones fotográfi cas de tamaño 20x30 para el citado concurso al precio de 1 € cada copia.

BASES:

Ganadores:
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Ven a donar sangre y trae un amigo.

Grandes Donantes 2010*

(a nivel nacional)

ARRUE MARQUINEZ, BASILIO ANTONIO
AZCARGORTA HERRAEZ, JESUS
BUJANDA OYON, ANA JOSE
CALVO DE LA TORRE, JOSE LUIS
DOMINGUEZ LOPEZ, SIMON
ELORZA BARREDO, AMAYA MARIA
GARCIA RUBIO, INES
GONZALEZ CASI, IGNACIO
GONZALEZ DE LA PUERTA, JULIA
HUERTOS MARTINEZ DE ALEGRIA, JOSE ENRIQUE
IBAÑEZ UGARTE, KEPA MIRENA
JIMENEZ HIDALGO, ESTIBALIZ
LECUONA LABURU, JOSE ANGEL
MARTIN GAÑAN, JESUS ANGEL

MARTINEZ BACHILLER, BERNARDO
MARTINEZ DE SAN VICENTE VELASCO, Mª ASUNCION
MEDINA RUIA, RAUL
MENDIGUREN LUBIANO, FERNANDO
OJEDA PEÑA, GREGORIO
ORTIZ DE ELGUEA ORTIZ DE LANDALUCE, MILAGROS
ORTUETA GARRO, JON
OTSOA ERIBEKO LANDA, AGUSTIN
PEREZ ANDA, HILARIA
REMIREZ ECHAZARRETA, RAQUEL
RUIZ DE GALARRETA GAMIZ, IÑAKI
SANZ ESCOBAR, MARIANO
VARONA VILLAR, ERNESTO

ALDA SAGASTI, TERESA DE JESUS
ANTUNEZ BURGOS, MARIA DEL MAR
ARAMENDI ZABALLA, MARIA CARMEN
ASARTA DE BENITO, ANA MARIA
BALANZATEGUI AZCOAGA, EDURNE
BARREDO BARREDO, FELISA
BASTERRA MANZANEDO, NURIA
BEA ORTUETA, ARANTZA
CASADO LOPEZ, CANDIDA
CASTILLO RIVERA, FRANCISCA
CASTRESANA LOIZAGA, MARIA ASCENSION
CEREZO OSABA, PILAR
CHASCO GARCIA, PILAR
CILLAURREN TROJAOLA, MARIA ANGELES
COTRINA GAMBOA, CONCHA
DURAND ARAGOLAZA, EVA
ECHEZARRA ASCASSO, MAITE
FORONDA MATIAS, MARIA BEGOÑA
GALDOS CONDE, BLANCA
GAROÑA SAENZ DE URTURI, CRISTINA
GOMEZ HERRERO, BEGOÑA
GOMEZ HERRERO, JOSEFA

GOROSTIZA URIBE, CELIA
HOYO LANZA, MARIA ANGELES
JARQUE LORENTE, NURIA
LARRAÑAGA UNANUE, MAITERE
LOPEZ DE ARMENTIA GONZALEZ, ISABEL
MARTINEZ ABAJO, JUDIT
MARTINEZ DE MARIGORTA VEA, ANUNCIACION
MENDIBIL ITURRIBARRIA, FLORA
MUSITU IRIGOYEN, MARIA CARMEN
OJEDA PEÑA, LUCIA
ORIVE CORRAL, EMILIA
ORTIZ ERBINA, YOLANDA
PALMA PLAZA, AURORA
PINEDO RUIZ DE INFANTE, MARIA MILAGROS
RITUERTO URARTE, MARIA BEGOÑA
RUIZ FRIAS, ANA LUISA
RUIZ-CARRILLO SARABIA, MARIA ROSARIO
SARASOLA MARTIN, ZURIÑE
TABODADA JIMENEZ, MARIA ANGELES
URCELAY PINEDO, MERCEDES
VALLE SAN PEDRO, FELISA
ZUMALACARREGUI AZCOAGA, MARIA CONCEPCION

*Mujeres de más de 60 donaciones y hombres de más de 75 donaciones.

Listado de Mujeres con más de
40 donaciones. Año 2010 (a nivel provincial)
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Zatoz odola ematera eta ekarri lagun bat.

Listado de Hombres con más de
50 donaciones. Año 2010 (a nivel provincial)

ABAD GONZALEZ, JOSE ANGEL

AGUILAR REQUEJO, FERNANDO JOSE

AGUIRIANO BARRENETXEA, JOSE IGNACIO

ALBA GURPEGUI, ANGEL

ALONSO LOPEZ DE MENDIGUREN, ARTURO

ALZOLA SARACIBAR, JESUS MARIA

AREJOLALEIBA SAEZ DE CAMARA, EUSEBIO

ARMENTIA BASTERRA, JOSEBA

ARTAMENDI LARRAÑAGA, MIGUEL

ASTRAIN DIAZ, LUIS

BERASALUCE IZURRATEGI, JUAN IGNACIO

BERAZA YARZA, MIGUEL

BLANCO NAVAS, PLACIDO

CAMPO GALLASTEGUI, GORKA

CARRERAS DE BERGARETXE, JOSE LUIS

CASTILLO CANTERA, SANTIAGO

COSME FULGENCIO, AURELIANO

COTE LOPEZ, GREGORIO

DIAZ DE OTALORA DIAZ DE ARCAYA, JOSE ANGEL

DOMAICA OZAETA, EDUARDO

DONNAY CUNDIN, MOISES

ELEZCANO ESTEBAN, CARLOS

FERNANDEZ BERNALES, ESTEBAN

FERNANDEZ DE ALEGRIA REYES, MANUEL

FERNANDEZ IBAÑEZ DE GAUNA, JOSE LUIS

GIL VIGUERA, ROBERTO

GOMEZ HERNANDEZ, JACINTO

GUTIERREZ GUTIERREZ, FELIX

IBAÑEZ DE OPACUA ACOSTA, JAVIER

IRIGOYEN DIAZ DE TEJADA, EDUARDO

JALON DE AYALA, JOSE

JORDANA UGARTE, JOSE LUIS

LLAMAS MARTINEZ, RAFAEL

LOPEZ DE URALDE MADRONA, EDUARDO

MARAÑON MEDRANO, ESTEBAN

MARQUINEZ ARRIAGA, FRANCISCO JAVIER

MARTIN GOMEZ, ALFREDO

MORENTIN ARANA, JESUS

OLIVEIRA FIDALGO, JESUS

OLZA BERRUETA, ANTONIO

ORTIZ DE BARRON ORTIZ, ALFREDO

PENA CALVEIRA, RAMON

PEREZ MARQUINEZ, ROBERTO

PLATAS GIL, ENRIQUE

RODRIGO CALVO, CUSTODIO

SAN MILLAN UGARTONDO, OSCAR

SANZ ROJO, EVELIO

SOBRON VILLANUEVA, JOSE IGNACIO

TAPIA ESCRIÑA, FERNANDO

VARELA MARTIN, OSCAR

VARGAS ZAMORA, TRINIDAD

ZABALA URRUTIA, ANDER

Da lo mejor 

de ti

Bienvenido a 
la solidaridad
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Ven a donar sangre y trae un amigo.

Los supermercados BM y NETTO entregan a cada donante  VALE-OBSEQUIO  al realizar 
su donación de sangre. 
Este vale es canjeable en sus establecimientos sitos en:

c/. Paraguay, 1
c/. Bto. Tomás de Zumárraga, 28
c/. Plaza Santa Bárbara (Mercado Municipal)
c/. Francia, 4
(Todos ellos en Vitoria-Gasteiz)

Mérito Nacional a la Donación
Altruista de Sangre en España 2010

Premiados en Barcelona 
en el “Día Mundial del 
Donante de Sangre”:

Jesús Obrero y Asociación 
de Donantes de Álava.

Publicidad en Autobús-Tuvisa

Acuerdo alcanzado con el 
Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz para publicitar la 
campaña de donación de 
sangre en los urbanos.
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Zatoz odola ematera eta ekarri lagun bat.

JAEN  “SEMANA SANTA”

21/04/2011  VITORIA – JAEN
Salida a primeras horas en autobús 
desde Vitoria hacia la provincia de Jaén. 
Almuerzo en ruta. Llegada y alojamiento en el hotel previsto. Cena.

22/04/2011  JAEN - BAILEN
Desayuno. Hoy descubriremos la capital del Santo Reino. La ciudad de Jaén, 
de origen antiquísimo, cuenta con importantes construcciones que resumen 
todos los siglos de historia de la ciudad. Entre ellas se destacan: Los Baños 
Árabes, los mayores de Europa, bajo el Palacio de Villardompardo; el Real Con-
vento de Santo Domingo, la Catedral, el Castillo de Santa Catalina, las antiguas 
murallas que rodeaban la ciudad, la capilla de San Andrés, la Iglesia de San 
Ildefonso, la Judería, la Iglesia de Santa Maria Magdalena o el Monumento a 
las Batallas en la Plaza de las Batallas, punto neurálgico de la capital. 
Almuerzo y por la tarde visitaremos Bailén, que conserva restos de su pasado 
romano, visigodo y de los siglos XV a XVIII, El renacimiento, etc. Pero la fama 
universal de Bailén se debe a la “Batalla de Bailén”, en la que fueron vencidas 
las tropas de Napoleón. También visitaremos una Almazara, lugar donde se 
procesa el magnifi co aceite de oliva virgen extra de la zona.

23/04/2011  UBEDA – BAEZA
Desayuno y visita de Úbeda, donde disfrutaremos de los encantos de esta bella 
villa como la Plaza Juan Vázquez Molina, la Iglesia de Santa Maria, el Ayun-
tamiento, El Parador de Turismo o la Iglesia de San Pablo, y pasearemos por los 
miradores. Almuerzo y por la tarde visitaremos Baeza con su impresionante 
Conjunto Histórico y monumental, en el que se destaca la Catedral, para luego 
pasear por sus callejuelas y descubrir su extenso y rico patrimonio. 
Regreso al hotel. Alojamiento y cena.

24/04/2011  SABIOTE – CAZORLA
Desayuno y salida hacia Sabiote, villa medieval y renacentista que conserva 
numerosos monumentos de interés de ambas épocas que podremos conocer 
a través de sus calles cargadas de historia. Almuerzo y continuación hacia 
Cazorla, localidad de la Sierra de Cazorla, donde destaca el Ayuntamiento, 
la Iglesia de San Francisco, el Castillo de Yedra y las Ruinas de Santa Maria. 
Regreso al hotel. Alojamiento y cena.

25/04/2011  JAEN – VITORIA
Desayuno y a la hora prevista iniciaremos el regreso a Vitoria con almuerzo en 
ruta. Llegada a nuestra ciudad y fi n del viaje.

Precio por persona base habitación doble - triple: 450 €
Suplemento hab individual: 85 €
Seguro de cancelación: 9 €

MARRUECOS  “SEMANA SANTA Y SAN PRUDENCIO”

21/04/2011  VITORIA – ANDALUCIA
Salida en autobús a primeras horas desde Vitoria hacia Anda-
lucía. Almuerzo en ruta y continuación hacia nuestro hotel. 
Llegada y alojamiento. Cena.

22/04/2011  ANDALUCIA – CEUTA – FEZ
Desayuno y continuación del viaje para cruzar el estrecho de Gibraltar en ferry. Llegada al continente 
africano y continuación hacia Fez. Llegada y alojamiento en el hotel. Cena.

23/04/2011  FEZ 
Desayuno y a primeras horas de la mañana comenzaremos la visita de la ciudad efectuando un
recorrido por el barrio judío o Mellalh y exteriores del Palacio Real. A continuación entraremos en la 
gran Medina de Fez o ciudad antigua, declarada por la UNESCO patrimonio de la humanidad. Efectuan-
do un recorrido por sus callejuelas, visitaremos los barrios más típicos: Curtidores, Peleteros, Carpinte-
ros así como sus mercados, zocos y distintas medersas (o madrasas, escuelas del Corán). Regreso al 
hotel y tarde libre para visitas de interés. Cena y alojamiento.

24/04/2011  FEZ – MEKNES – ERFOUD 
Desayuno. Salida hacia Meknes y visita de la ciudad, donde podremos ver el Mausoleo de Maulay 
Ismael, fundador de la ciudad, el granero, Bab el Themis, la Plaza Lahdim y la puerta Bab Mansour 
o puerta del victorioso. Salida a primera hora hacia Ifrane, conocida como “la pequeña Suiza”. Con-
tinuación hacia por los bosques de cedros hasta llegar a Midelt. Cruzaremos el túnel del legionario, 
excavado en la roca por la Legión Francesa a pico y pala y continuaremos el viaje paralelos al río Ziz 
donde disfrutaremos de unas maravillosas vistas sobre el oasis. Continuación hacia Erfoud. Cena y 
alojamiento en esta ciudad llamada “la puerta del desierto”.

25/04/2011  ERFOUD – OUAZARZATE 
Desayuno. Salida hacia Tinerghir para ver las impresionantes Gargantas del Todra. Visita del oasis de 
la ciudad y continuación por el valle de las rosas hacia Ouazarzate. Llegada a nuestro hotel para el 
alojamiento y cena. 

26/04/2011  OUAZARZATE – MARRAKECH
Desayuno. Salida para visitar algunas de las Kasbahs mas importantes de esta región como las de 
Taourit y Ait-Ben- Haddoud. Proseguiremos el viaje a través del Tichka a 2260 metros de altitud, hasta 
llegar a Marrakech. Cena y alojamiento.

27/04/2011  MARRAKECH
Desayuno y visita a la ciudad. Conoceremos los exteriores de la Mezquita Koutubia, hermana gemela 
de la Giralda de Sevilla, las tumbas  sardianas, El Palacio del Bahía y la incomparable Plaza D´Jamma 
del Fná, lugar de reunión de los mas pintorescos personajes de la ciudad:  narradores de cuentos, 
encantadores de serpientes, músicos y bailarines. Tiempo libre para visitas de interés particular. Cena 
y alojamiento.

28/04/2011  MARRAKECH – CASABLANCA – RABAT
Desayuno y salida hacia Casablanca, la capital industrial y económica del país. Visita panorámica de la 
ciudad. En ella destaca la Gran Mezquita Hassan II, obra maestra de la arquitectura moderna marroquí. 
Por la tarde continuación hacia Rabat. Llegada al hotel, alojamiento y cena.

29/04/2011  RABAT – TANGER
Desayuno y visita de Rabat, la capital del Reino Alaouita. Conoceremos los exteriores del Palacio Real, 
el Mausoleo de Mohamed V (exterior) y las Ruinas de la antigua Mezquita y la Torre de Hassan II (siglo 
XII).  Tiempo libre y continuación hacia Tánger, ciudad histórica, romántica y comercial. Visitaremos el 
centro moderno y recorreremos en autocar el Boulevard Pasteur, La Plaza de Francia y antiguos Barrios 
Diplomáticos. Llegada al hotel y cena. Alojamiento.

30/04/2011  TANGER – ANDALUCIA
Desayuno y traslado al puerto para embarcar en el ferry hacia Algeciras. 
Continuación del viaje hacia nuestro hotel. Llegada y alojamiento. Cena.

01/05/2011  ANDALUCIA – VITORIA
Desayuno y salida hacia Vitoria. Almuerzo en carretera. Llegada y fi n del viaje.

Precio por persona base habitación doble – triple: 790 €
Suplemento habitación individual: 190 €
Seguro de cancelación: 28 €

Viajes culturales

Incluye:
• autobús durante todo el recorrido
• 4 noches de alojamiento en Jaén
• régimen de pensión completa

• visitas y excursiones según programa
• guía acompañante
• seguro de viaje

Incluye:
• autobús durante todo el 

recorrido
• 2 noches de alojamiento 

en Andalucía y 8 noches de 
alojamiento en Marruecos 

• régimen de Media pensión + 
2 comidas en ruta a la ida y 
regreso de Vitoria

• visitas y excursiones según 
programa

• guía acompañante
• seguro de viaje

VIAJES EROSKI bonifi ca al socio donante con 15 euros en todos los viajes.
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Ven a donar sangre y trae un amigo.

Viajes culturales

 
 

 -------------------------------------------------------cortar por aquí------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PREMIAMOS SU FIDELIDAD 

 
 

 

Válido para reservas de paquetes vacacionales de importe mínimo de 900 . 
No acumulable a Canal Viajes, ni a otras promociones, ofertas o descuentos. 
Este cheque-regalo no es válido para la programación especial que Eroski Viajes ofrece a 
Donantes de Sangre de Alava. 

 
 

VIAJES EROSKI
Florida, 10  - Vitoria - Gasteiz
Teléfono: 945 14 27 84

Presentando este Cheque-Regalo en nuestra
ofi cina o en cualquier ofi cina de Álava, le
obsequiaremos con un descuento de 50 euros*
en su próximo viaje a realizar durante 2011.

EL ROMANICO DE HUESCA  “PUENTE DE SAN PRUDENCIO”

28/04/2011  VITORIA – HUESCA
Salida de Vitoria en autobús en dirección a Huesca. 
Llegada al hotel, acomodación y almuerzo. A primeras 
horas de la tarde iniciaremos la visita de Huesca. Co-
noceremos una hermosa ciudad recorriendo su centro 
histórico, en cuya cima se sitúa la Catedral. Este templo gótico fue mandado a construir por el 
rey Jaime I a fi nales del siglo XIII, donde se cree que estuvo el foro de la antigua urbe romana.
En la misma plaza de la Catedral, presidida por la fi gura de “La Moreneta”, se alza la Casa 
Consistorial (s. XVI). Cercana a la Plaza del seminario encontramos el antiguo Palacio Real de 
los Reyes de Aragón (s. XII). En la Plaza del Mercado se encuentra San Pedro el Viejo (s.XII), 
monasterio románico primitivo. 
El Románico oscense tiene tres referentes importantes en la iglesia de las Miguelas, que vio la 
luz como hospital a principios del s.XII; la basílica de San Lorenzo, también de estilo románico y 
con planta en forma de parrilla invertida; en el Coso, donde se levantaran las murallas, se puede 
apreciar el parque municipal Miguel Server, pulmón verde de la ciudad.
Regreso al hotel y cena.

29/04/2011  PARQUE NATURAL DE LA SIERRA Y CAÑONES DEL GUARA –
SANTUARIO DE TORRECIUDAD
Desayuno y salida en excursión hacia el Parque Natural de la Sierra y Cañones del Guara.  El 
entorno es de naturaleza Kárstica, repleto de grutas, colinas, cimas y cañones. El clima esta a 
caballo entre el atlántico y el mediterráneo debido a su ubicación entre los Pirineos y el Valle 
del Ebro. Esta marca las diferencias entre la vegetación del sur, mas seca y en la que abundan 
los encinares, y del norte, donde hay especies frondosas como las hayas. Cuatro ríos atraviesan 
la sierra, creando los característicos cañones: el Alcanadre, el Guatizalema, el Vero y el Mascan. 
Almuerzo en restaurante y por la tarde visitaremos el Santuario de Torreciudad, construido en 
1975, constituye la ruta Mariana junto al Pilar y Lourdes. 
Regreso al hotel. Alojamiento y cena.

30/04/2011  DE SABIÑANIGO A BIESCAS: LA RUTA DEL SERRABLO
Desayuno y salida hacia  Sabiñanigo, cuyo casco viejo enmarca un paisaje pre pirenaico. Este es 
el punto de partida para iniciar la Ruta del Serrablo que conserva un patrimonio único dentro 
del arte medieval. Son las iglesias románicas caracterizadas por una gran infl uencia mozárabe 
que se construyeron durante el siglo XI. El arte mozárabe fue desarrollado por los cristianos en 
la época de dominio musulmán y es anterior a la aparición del arte románico, que por defi nición 
es mucho más austero y con elementos constructivos más sobrios. Así llegamos a Biescas, 
puerta de entrada al Valle de Tena, merece la pena perderse por sus callejuelas empedradas y 
descubrir su arquitectura en piedra.
Almuerzo y por la tarde nos internaremos en el Valle de Tena para apreciar los bellos paisajes 
del Pirineo Aragonés.
Regreso al hotel. Alojamiento y cena. 

01/05/2011  CASTILLO DE LOARRE – AGÜERO – VITORIA
Desayuno y por la mañana visita guiada al Castillo de Loarre. Se trata de un castillo construido 
a fi nales del siglo XI por mandato del rey Sancho Ramírez I de Aragón, sobre los restos de una 
antigua fortaleza romana. De el se dice que es el castillo románico mas importante de España. 
Posee planta irregular y doble muralla con torres cilíndricas. En su interior se encuentra la 
Iglesia de Santa Maria, de estilo románico del siglo XII.  El templo posee tres naves y bóveda de 
cañón. Destacan los capiteles decorados con iconografía románica. Primero fue residencia real 
y más tarde, convento de agustinos. 
Continuación hasta Agüero, para visitar otra joya del romá-
nico, la Iglesia de Santiago. Almuerzo y continuación hacia 
nuestra ciudad. 
Llegada a Vitoria y fi n del viaje.  

Precio por persona base habitación doble – triple: 298 €
Suplemento habitación individual: 70 €
Seguro de cancelación: 9 €

Incluye:
• autobús durante todo el recorrido
• 3 noches de alojamiento en 

hotel 3***
• régimen de pensión completa
• visitas y excursiones según 

programa
• guía acompañante
• seguro de viaje

POLONIA  “VERANO”    FECHAS DE SALIDA: 10/08/2011 Y 14/08/2011

DIA 1  VITORIA – MADRID - VARSOVIA
Salida de Vitoria en autobús con destino al aeropuerto de 
Madrid para embarcar en vuelo hacia Varsovia.  Llegada, 
recepción y traslado al hotel para el alojamiento. Cena. 

DIA 2  VARSOVIA
Desayuno y salida para realizar la visita de la ciudad comenzando por su autentico corazón, 
la llamada Stare Miasto o ciudad vieja, cuyos puntos fuertes son la Plaza del Mercado y 
la del Castillo. Conoceremos también la Catedral de San Juan Bautista y el antiguo gueto 
de Varsovia.
Por la tarde visitaremos el Parque Lazienki, uno de los parques mas antiguos de Europa, un 
gran jardín en el centro de la ciudad, que hasta hoy en día guarda su ambiente encantador 
y fabuloso de los tiempos de su creador: el ultimo rey de Polonia, Estanislao August Poni-
atowski. 
Regreso al hotel y cena. Alojamiento.

DIA 3  VARSOVIA – MALBORK – GDANSK
Desayuno en el hotel y salida hacia Malbork, realizando paradas oportunas. Llegada y visita 
del Castillo Teutónico. El castillo es un ejemplo clásico de fortaleza medieval; es el castillo 
mas grande del mundo construido con ladrillos, en estilo gótico báltico, y es uno de los mas 
impresionantes de su tipo en Europa. A la hora oportuna continuaremos viaje hacia Gdansk. 
Llegada al hotel, alojamiento y cena.

DIA 4  GDANSK – GDYNIA – SOPOT – GDANSK
Desayuno y visita de día completo a Triciudad: Gdansk, 
Gdynia y Sopot. En Gdansk los monumentos más preciados 
se concentran en la zona de la Vía Real: las calles Dluga 
y Dlugi Targ. Entre otras cosas veremos el ayuntamiento 
gótico de la ciudad principal, la fuente de Neptuno y la 
Corte del Rey Arturo, uno de los más esplendidos edifi cios de 
este tipo que se hallan en Europa. Visitaremos la Iglesia de 
Santa Maria, mayor templo construido en ladrillo de Europa 
y la catedral de Oliwa, con su famoso órgano del siglo XVIII. 
En Gdansk se encuentra también el famoso astillero donde 
nació el movimiento de la “Solidaridad”.
Por la tarde continuación de la visita de Gdynia y Sopot: 
dos ciudades que forman parte de la aglomeración llamada 
Triciudad. Veremos el puerto de Gdynia y Sopot, ciudad va-
cacional y un balneario con el muelle de madera más largo 
en Europa. Pasearemos por la calle Monte Cassino, lleno de 
tiendas y restaurantes a lo largo de la cual podemos admirar 

VIAJES EROSKI bonifi ca al socio donante con 15 euros en todos los viajes.
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Zatoz odola ematera eta ekarri lagun bat.

LOURDES  “PUENTE DE LOS SANTOS” 

29/10/2011  VITORIA –  LOURDES
Salida a primeras horas en autobús desde Vitoria en di-
rección hacia Lourdes. Llegada al hotel, acomodación y 
almuerzo. Por la tarde realizaremos la visita a la ciudad de Lourdes, con sus calles, plazas, 
Iglesias,… Visitaremos también el Museo “Petit Lourdes”, donde disfrutaremos de una re-
presentación del pueblo de Lourdes en 1858. Se trata de una admirable reconstrucción en 
verdadera albañilería según los documentos auténticos. Pasearemos por el viejo Lourdes, por 
sus casas, sus ríos y sus monumentos históricos, reproducidos en un agradable jardín lleno 
de fl ores y de árboles en miniatura. Visitaremos el Santuario de Lourdes, centro mundial de 
peregrinación. Regreso al hotel, cena y alojamiento.

30/10/2011  CUEVAS DE BETHARRAM Y CASTILLO DE MAUVEZIN
Desayuno y salida por la mañana para conocer las Cuevas de Bétharram, que constan de 
cinco pisos sobrepuestos como los de una casa. Descubriremos el viaje al Centro de la Tierra, 
la travesía completa de una montaña sobre 5 niveles. Realizaremos un paseo en barca, y la 
salida en trencito. Regreso al hotel para el almuerzo.
Por la tarde, visita al Castillo de Mauvezin, fortaleza medieval alzada en un promontorio 
entre los siglos XI y XIV por los condes de Bigorre y acabada por Gastón Febus y Jean de 
Grailly.  En un marco incomparable abierto hacia los Pirineos, frente al Pico de Midi de 
Bigorre, el Torreón puerta de 37 metros de alto encierra un museo arqueológico, diferentes 
exposiciones, una sala de armas y escenas reconstituidas. En el patio se pueden ver máquinas 
guerreras. Regreso al hotel, cena y alojamiento.

31/10/2011  PICO DE JER
Desayuno y por la mañana visitaremos el Pico de Jer (primer contrafuerte de los Pirineos), que 
domina la ciudad de Lourdes y se reconoce por su gran cruz iluminada por la noche. 
Ascenderemos por un funicular centenario, que nos lleva hasta la cumbre a 1.000 metros 
de altura en 6 minutos. Se trata de un viaje encantador entre los abetos. En la cumbre 
descubriremos un índice de orientación y un punto de visita impresionante de Lourdes, Pau, 
Tarbes y los Pirineos. Igualmente descubriremos las cuevas más altas de Europa, donde rea-
lizaremos  una visita. Regreso al hotel y almuerzo. Tarde libre para continuar descubriendo 
Lourdes. Cena y alojamiento. 

01/11/2011  PAU – VITORIA
Desayuno y salida hacia Pau que cuenta con un pinto-
resco casco histórico donde se destaca el Palacio y Parla-
mento de los Reyes de Navarra. Almuerzo y continuación 
hacia Vitoria. Llegada y fi n del viaje.

Precio por persona base habitación doble – triple: 275 €
Suplemento habitación individual: 60 €
Seguro de cancelación: 9 €

una verdadera colección de los  edifi cios de estilo modernista y ecléctico de los siglos XIX y 
XX. Regreso al hotel y cena. Alojamiento.

DIA 5  GDANSK – TORUN – POZNAN
Desayuno y salida hacia Torun, la ciudad natal de Copérnico. Una bella ciudad emplazada 
sobre las dos orillas del Vistula, famosa por la impresionante concentración de arquitectura 
gótica de Polonia y en cuyo casco antiguo podemos admirar su estructura urbanística me-
dieval, declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Entre otros monumentos se 
destacan el Ayuntamiento de la ciudad vieja, la casa de Copérnico, las ruinas del castillo 
teutónico y la Torre Inclinada. 
A primeras horas de la tarde continuaremos hacia Poznan, uno de los primeros centros del 
estado polaco. Durante la visita veremos el Ayuntamiento renacentista, la Plaza del Mercado 
y la antigua Catedral. Llegada al hotel y alojamiento. Cena. 

DIA 6  POZNAN – WROCLAW
Desayuno y salida hacia Wroclaw. Llegada y alojamiento en el hotel. Por la tarde iniciaremos 
la visita de Wroclaw incluyendo el Palacio Municipal, el conjunto de la Catedral de Ostrow 
Tumski, Universidad con su magnifi ca Aula Leopoldina, uno de los interiores barrocos mas 
bonitos de Polonia. La ciudad es famosa por sus numerosos puentes sobre el río Oder, gracias 
a los que gana un ambiente pintoresco y original. Wroclaw es también la ciudad natal de 
Santa Edith Stein.  Regreso al hotel y cena. 
DIA 7  WROCLAW – AUSCHWITZ – CRACOVIA
Desayuno y salida hacia Auschwitz, llegada y visita al Campo de Concentración nazi. 
A la hora prevista continuaremos hacia nuestro hotel en Cracovia. Alojamiento y cena.

DIA 8  CRACOVIA
Desayuno y visita de día completo a Cracovia, la joya de Polonia. 
Iniciaremos la visita en la Puerta Florianska, un fragmento de las murallas medievales, poste-
riormente se prosigue hasta la Plaza de la Ciudad Vieja: La Torre del Ayuntamiento, La Lonja 
de los Paños, la Iglesia de San Adalberto, etc. Desde la Plaza del Mercado caminaremos hasta 
la Colina Wawel para visitar la Catedral y el Castillo. 
Por la tarde continuaremos la visita por el barrio judío Kazimierz que todavía conserva su 
ambiente encantador de los tiempos de antes de la Segunda Guerra Mundial, las calles 
estrechas, antiguas sinagogas, la arquitectura de un estilo característico y único crean un 
entorno nostálgico que evoca los ecos del pasado. Aquí S. Spielberg rodó una de sus películas 
más famosas “La Lista de Schindler”. Regreso al hotel y cena. Alojamiento.

DIA 9  CRACOVIA – WIELICZKA – WADOWICE – KALWARIA ZEBRZYDOWSKA - 
CRACOVIA
Desayuno y salida hacia la cercana Wieliczka donde visitaremos la antigua Mina de Sal 
declaradas por la UNESCO Patrimonio de la Humanidad y considerados uno de los 12 monu-
mentos históricos – artísticos mas valiosos del mundo.
Continuación hacia Wadowice para visitar la ciudad natal del Papa Juan Pablo II. Visita de 
la casa de Juan Pablo II donde se encuentra la colección de recuerdos de la familia de los 
Wojtyla.  Por la tarde ya de regreso a Cracovia haremos un alto en el camino para visitar 
a Kalwaria Zebrzydowska. Iglesia de los Padres Bernardinos de Kalwaria Zebrzydowska con 
el convento y el parque de peregrinaciones, declarados Patrimonio de la Humanidad de la 
UNESCO, los llamados senderos de Kalwaria son un conjunto de construcciones sacras, capil-
las y pequeñas iglesias, esparcidas de modo pintoresco por las colinas y valles cercanos. 
Llegada a Cracovia. Cena y alojamiento.

DIA 10  CRACOVIA – ZAKOPANE - CRACOVIA
Desayuno y salida en excursión hacia las montañas: la tierra de los Tetras. Por la mañana 
realizaremos una de las excursiones mas peculiares: el suave descenso del Río Dunajec en 
balsa de madera, entre el sistema montañoso y disfrutando de un panorama de fábula. 
Llegada a Zakopane para subir en funicular hasta Gubalowka, desde donde apreciaremos la 
naturaleza salvaje de los Tetras. En horas de la tarde regreso a Cracovia. Cena y alojamiento 
en el hotel.

DIA 11  CRACOVIA – CZESTOCHOWA – VARSOVIA
Desayuno. Salida hacia Czestochowa y visita de Jasna Gora, uno de los centros de per-
egrinación mas importantes del mundo: el Monasterio de Jasna Gora que signifi ca Monte 
Luminoso y en el que se venera el cuadro milagroso de la Virgen Negra. Especial interés 

Incluye:
• autobús durante todo el recor-

rido y el traslado al aeropuerto
• autobús Vitoria–aeropuerto–

Vitoria
• avión España–Varsovia-España
• alojamientos en Polonia según 

programa
• régimen de media pensión
• visitas y excursiones según 

programa
• guía acompañante
• seguro de viaje

tiene el museo del Tesoro en el que se conservan obras 
de arte, joyas y recuerdos donados al Monasterio por 
eminentes personalidades.
Continuación hacia Varsovia, donde llegaremos en 
horas de la tarde a nuestro hotel. 
Cena y alojamiento.

DIA 12  VARSOVIA – MADRID – VITORIA
Desayuno y a la hora prevista iniciaremos el traslado 
al aeropuerto para embarcar en el vuelo hacia Madrid. 
Llegada y nuestro autobús nos estará esperando para 
continuar hacia Vitoria. Llegada y fi n del viaje.

Precio por persona base habitación doble – triple: 
1370 € + tasas 120 € 
(a reconfi rmar en el momento de la emisión)
Suplemento habitación individual: 370 €   •   Seguro de cancelación: 20 €

Incluye:
• autobús durante todo el 

recorrido
• 3 noches de alojamiento en 

Lourdes
• régimen de pensión completa
• visitas y excursiones según 

programa
• guía acompañante
• seguro de viaje

VIAJES EROSKI bonifi ca al socio donante con 15 euros en todos los viajes.
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Ven a donar sangre y trae un amigo.

Viajes culturales

 
 
 
 

TIERRA SANTA

06/11/2011  VITORIA – MADRID –
TEL AVIV
Salida de Vitoria en autobús hacia el aero-
puerto de Madrid – Barajas para embarcar 
en vuelo hacia Tel Aviv.  Llegada, recepción y traslado a nuestro hotel. Cena 
y alojamiento.

07/11/2011  TEL AVIV – CESAREA MARITIMA – HAIFA – NAZARET – 
CANA - TIBERIADES
Desayuno y salida hacia Cesárea Marítima. Visitaremos las ruinas de esta 
antigua ciudad romana en donde podremos ver el anfi teatro, el puerto 
desde donde salieron los discípulos a evangelizar al mundo, la fortaleza 
y el acueducto. 
Seguiremos por la ruta costera hasta Haifa, situada en la cumbre del Monte 
Carmelo, lugar donde se desarrollo el desafi ó del profeta Elías. Visita de la 
Iglesia de Stella Maris y una vista panorámica de los impactantes jardines 
Bahai. Continuaremos hacia Nazaret y almuerzo. 
Visitaremos: la Basílica de la Anunciación, la Iglesia de San José, el Poblado 
Evangélico y la Fuente de la Virgen. Proseguimos a Caná de Galilea (lugar 
del primer milagro de Jesús). Cena y alojamiento.

08/11/2011  TIBERIADES – MONTE DE LAS BIENAVENTURANZAS –
CAFARNAUM – MONTE TABOR - TIBERIADES
Desayuno.  Salida hacia el Monte de las Bienaventuranzas, escenario del 
Sermón de la Montaña. 
A continuación, nos dirigiremos hacia Tabgha, lugar de la multiplicación 
de los panes y los peces. Nos acercaremos hasta la Capilla del Primado 
de Pedro.
Más tarde, proseguiremos hasta Cafarnaum, la “Ciudad de Jesús “, donde 
visitaremos los restos de la antigua sinagoga del siglo IV y la Casa de San 
Pedro. Haremos una tranquila y placentera travesía en barco por el mar de 
Galilea, dirección a Tiberiades. 
Comida a orillas del lago. 
Por la tarde Visitaremos el Monte tabor, subida a Monte Tabor. 
Cena y alojamiento.

09/11/2011  TIBERIADES – RIO JORDANIA – JERICO – MAR MUERTO –
BETANIA - JERUSALEN
Desayuno. 
Salida hacia Río Jordania, realizaremos una renovación de las Promesas 
Bautismales en el río Jordán. Seguimos a Jericó la ciudad más antigua del 
mundo. Contemplación del Monte de la Cuarentena  y la Fuente de Eliseo.
Almuerzo. 
Seguiremos hacia el Mar Muerto – Tiempo para bañarse. Por la tarde visita a 
Betanea visitaremos la Tumba de Lázaro. Cena y alojamiento.

10/11/2011  JERUSALEN – BELEN – JERUSALEN
Desayuno. Esta mañana visitáremos la cuidad Vieja de Jerusalén. Veremos la 
explanada del Templo y el Muro de las Lamentaciones. También visitaremos 
la Iglesia de Santa Ana y la Piscina Probática.

Seguimos para realizar un recorrido por la Ciudad Nueva de Jerusalén, 
pasando por la Universidad Hebrea y Parlamento (Knesset). Pararemos a 
visitar la Maqueta de Jerusalén en tiempos de Cristo. 
Traslado a Ein Karem, donde visitaremos los Santuarios de la Visitación y 
Nacimiento  de San Juan Bautista.  
Traslado a Belén y almuerzo  en una Tienda Beduina al lado del campo de 
los Pastores. A continuación, visitaremos el Campo de los Pastores con su 
Basílica y Gruta de la Natividad, las Grutas de San José y San Jerónimo. 
Cena y alojamiento.

11/11/2011  JERUSALEN – MONTE DE LOS OLIVOS – MONTE SION - 
JERUSALEN
Desayuno. Hoy subiremos al Monte de los Olivos para contemplar los lu-
gares de la Ascensión y Pater Noster. En la cima de este monte disfruta-
remos de una bella panorámica de la Ciudad  Santa. Seguiremos dando un 
paseo hasta llegar a Dominus Flevit y Getsemani, para visitar el Huerto de 
los Olivos y Basílica de la Agonía. Seguimos visitando  la Gruta del Pren-
dimiento y la Tumba de la Virgen. 
Almuerzo. Esta tarde nos desplazaremos hasta el Monte Sión Cristiano. 
Veremos también a San Pedro “in Gallicantu “, el Cenáculo, la Tumba del 
Rey David y la Basílica. Seguimos hacia el bario Judío en la cuidad Vieja. 
Cena y alojamiento. 

12/11/2011  JERUSALEN – EMAUS - JERUSALEN
Desayuno. Hoy empezamos con la visita de la Capilla de la Flagelación y 
Lythóstrotos. Seguidamente, haremos el recorrido de la Vía Dolorosa hasta 
la Basílica de la Resurrección, Calvario y Santo Sepulcro. 
Un poco de  tiempo libre en la Cuidad Vieja. 
Almuerzo y por la tarde visitaremos Emaús.
Cena y alojamiento.

13/11/2011  JERUSALEN – MADRID - VITORIA
Desayuno. A la hora previamente indicada traslado al aeropuerto de Tel Aviv. 
Salida en vuelo con destino a España. Llegada a Madrid y continuación en 
autobús hacia Vitoria. Llegada y fi n del viaje.

Precio por persona base doble – triple: 1270 € + tasas: 195 €
(a reconfi rmar al momento de la emisión)
Suplemento individual: 380 €   •   Seguro de cancelación: 28 €

El precio incluye:
• Traslados desde Vitoria al aeropuerto de Madrid 
• Billete de avión línea regular, clase turista, España - Tel Aviv / Jerusalén - 

España.
• Traslados de entrada y salida.
• Autobús de lujo con aire acondicionado.
• 7 Noches de estancia en hoteles, régimen media pensión.
• 6 Almuerzos en restaurantes locales.
• Guía local del habla hispana.
• Entradas a: Cafarnaún, Barco taxi Monte Tabor, Maqueta de Jerusalén, 

Jericó, Tumba de Lázaro, Asunción, Galicantu, Pater Nostre, Santa Ana y 
Ecce Homo.

VIAJES EROSKI bonifi ca al socio donante con 15 euros en todos los viajes.
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Excursiones playeras
Verano 2011

ZARAUTZ  .............................................................................  26 junio

LAREDO ....................................................................................  3 julio

SAN JUAN DE LUZ .............................................................. 10 julio

SANTANDER .......................................................................... 17 julio

HONDARRIBIA  ......................................................................24 julio

SAN SEBASTIÁN  ......................................................11 septiembre

* Todas las salidas serán desde JESÚS GURIDI (Corte Inglés) a las 8:30 h.

Información y Reservas:

Viaje por persona .....................................................13 €

Donantes y sus hijos que no hayan
cumplido los 15 años ................................................7 €

Horario Venta de Billetes: 9:30 h - 12:00 h
(A partir del 9 de junio, en las ofi cinas de la Asociación)

Ventajas Viajes Eroski para todos los Donantes de Sangre:
podrás benefi ciarte de un 5% de descuento para programas de viajes para salidas individuales. Consúltanos condiciones.

• Plaza de la Provincia 7 – VITORIA-GASTEIZ
TLF. 945287844

• Florida 10 – VITORIA-GASTEIZ – TLF. 945142784 
• C.C. Boulevard – VITORIA-GASTEIZ

TLF. 945200912
• Senda de los Canonigos 6 – VITORIA-GASTEIZ

TLF. 945284100
• Pío XII 9,  Plaza Santa Barbara – VITORIA-GASTEIZ

TLF. 945284736
• Adriano  VI 11, Junto Avda. Gasteiz – VITORIA-GASTEIZ

TLF. 945133656
• Domingo Beltrán 16 – VITORIA-GASTEIZ

TLF. 945218141

• Barcelona 14, LAKUA – VITORIA-GASTEIZ
TLF. 945179499

• Gabriel Aresti esq. Amadis 2, LAKUA
VITORIA-GASTEIZ – TLF. 945065850

• Paseo de Estrasburgo 15, SALBURUA
VITORIA-GASTEIZ – TLF. 945004482

• Avda. Zabalgana 32-34 – ZABALGANA
VITORIA-GASTEIZ – TLF. 945065264

• Paseo Elejondo 9 – AMURRIO – TLF. 945892494
• Zumalakerregui 48 – LLODIO-LAUDIO

TLF. 946726143
• Fueros 10, bajo izq. – SALVATIERRA-AGURAIN

TLF. 945312560
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Ven a donar sangre y trae un amigo.

Día del Donante de Sangre de Álava
19 de junio de 2011

08,30 h.- Salida de la calle Jesús Guridi junto al Corte Inglés. A la llegada a Elciego se distribui-
rán los bocadillos entre los donantes y acompañantes y se servirá vino.

11,00 h.- Asamblea General Ordinaria en la Parroquia de San Andrés Apostol.

ORDEN DEL DÍA
1º.- Lectura y aprobación, si procede, del borrador del acta de la Asamblea anterior.
2º.- Saluda del Presidente, información sobre el desarrollo de la Asociación así como elección 

de nuevo presidente.
3º.- Informe económico del año 2010.
4º.- Ruegos y preguntas.
5º.- Clausura de la Asamblea por el Alcalde de Elciego.

12,30 h.- Eucaristía en la Parroquia de San Andrés Apostol

14,30 h.- Comida en el Polideportivo.

MENU

Entrantes fríos
Jamón Serrano

Pimiento relleno de marisco

Entrantes calientes
Tartaleta de champiñones

Pencas rellenas con salsa piquillo

Bacalao a la Vizcaína

Sorbete de limón

Costilla asada

Postre
Goxua

Vino, café, agua, gaseosa, copa.

PRECIO: 27 €*

* Incluído en el precio los bocadillos y el vino. Siendo el viaje gra-
tuito para todos los donantes y acompañantes que dispongan 
de la tarjeta de la comida.

DIA Y HORA DE RETIRADA
DE LAS TARJETAS:

OFICINA DE LA ASOCIACIÓN 

DEL 2 AL 30 DE MAYO
(ambos inclusive)

HORARIO: DE 9,30 h. A 11:30 h.

Plazas limitadas

COLABORADORES:
Patatas Celigüeta • Catering 
Sarayola • Helados Nestlé •
Foto L&P
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Arabako Odol Emaileen Eguna
2011ko ekainak 19

LAGUNTZAILEAK:
Patatas Celigüeta • Catering 
Sarayola • Helados Nestlé •
Foto L&P

8:30 - Irteera, Jesus Guridi kaletik, Corte Inglés aldamenetik. Eltziegora iritsi eta gero bana-
tuko dira ogitartekoak odol-emaileen eta gainontzekoen artean, bai eta ardoa ere. 

11:00 - Ohiko Batzar Nagusia, San Andres Apostoluaren elizan. 

GAI ZERRENDA
1.- Aurreko batzar-agiria irakurri eta onartzea, hala erabakiz gero. 
2.- Presidentearen agurra, Elkartearen ekintzen berri eta presidente berriaren

hautaketa. 
3.- 2010eko urteari buruzko txosten ekonomikoa. 
4.- Galdera eta eskariak.
5.- Batzarraren itxiera ekitaldia, Elciegoko Alkatearen eskutik.

12:30 - Meza San Andres Apostoluaren elizan.

14:30 - Bazkaria, kiroldegian.

MENUA

Hasierako hotzak
Urdaiazpikoa

Itsaskiz betetako piperra

Hasierako beroak
Barrengorri tartaleta

Penka barrubeteak pikillo saltsarekin

Bakailaoa Bizkaiko erara

Limoi sorbetea

Saiheski erreak

Postrea
Goxua

Ardoa, kafea, ura, gaseosa, kopa.

PREZIOA: 27 €*

* Ogitartekoak eta ardoa barne. Bidaia doakoa da 
odol-emaileentzat eta bazkaltzeko txartela daukaten 
laguntzaileentzat.

TXARTELAK JASOTZEKO
EGUN ETA ORDUAK:

ELKARTEAREN BULEGOAN  

MAIATZAREN 2tik 30ra  bitartean
(biak barne)

ORDUAK:  9:30etatik 11:30etara

Leku mugatuak
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Ven a donar sangre y trae un amigo.

XIII Marcha Popular
18 Septiembre 2010 • Vitoria - Estibaliz

La Asociación de Donantes de Sangre de Alava 
y la Sociedad Deportiva Gurutz Urdiña os invitan a 
participar en la XIII MARCHA POPULAR para donan-
tes de sangre, familiares y simpatizantes que se ce-
lebrará el próximo día 18 de Septiembre. 

• LUGAR Y HORA DE SALIDA:
 PLAZA DE ESPAÑA a las 8:30 horas de la mañana. 
• RECORRIDO: 
 Plaza de España, Puente San Cristóbal, Puente Alto, Otazu, Aberasturi, Andollu y Estibaliz. 
 Una vez en el Santuario de Ntra. Sra. de Estibaliz se ofrecerá un avituallamiento para todos 

los participantes.
• A LAS 12 H. SANTA MISA: En honor a los difuntos de la Asociación. 
• REGRESO: 
 La Organización pone a vuestra disposición servicio de autobús para todo aquél que lo desee. 
• INSCRIPCIÓN: La podéis realizar en: 

- La ofi cina de la Asociación de Donantes de Sangre en el Hospital de Santiago en horario 
de 9 a 12 de la mañana de lunes a viernes. 

- En la Sociedad Deportiva Gurutz Urdiña. Centro Comercial Gazalbide de 19:30 a 21:30 h.

SOCIEDAD DEPORTIVA
GURUTZ - URDIÑA

FECHA TOPE DE INSCRIPCIÓN: 12 de septiembre. 

Marcha a Estibaliz con su correspondiente
almuerzo.



19

Zatoz odola ematera eta ekarri lagun bat.

Campañas Populares de
Donaciones

Cena de Navidad de los donantes 
de sangre - Diciembre 2010

HOMENAJE A JUAN CARLOS IBARRONDO:
Diploma y 1ª insignia de oro de la Asociación de 

Donantes de Sangre de Alava a D.Juan Carlos Iba-
rrondo Vitoriano, en agradecimiento a su generosa 
aportación a favor de la donación de sangre.

Artium

Deportistas

Fiestas de Amurrio
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Ven a donar sangre y trae un amigo.

Día del Donante, 2010
Agurain - Salvatierra

20

Reconocimiento de Jesús Obrero
Jesuitak

D. Jose Antonio Abarca, Director del 
Centro agradece a la Asociación de donan-
tes de Sangre de Alava su colaboración en la 
formación de Alumnos de Jesús Obrero.
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Donación de sangre en Álava - Resúmen 2010

DONANTES DE SANGRE DE ÁLAVA ACTIVOS POR SEXO Y POR EDADES (22.011 donantes)

ÁLAVA, 1ª provincia a nivel nacional y mundial
en donación de sangre: 71 ‰

Hombres Mujeres

DONACIONES ÁLAVA (Comparativa años 2007-2010)

DONANTES ÁLAVA POR GRUPO SANGUÍNEO (2008-2009-2010)

18 A 30 AÑOS
31 A 45 AÑOS
46 A 65 AÑOS

18 A 30 AÑOS
31 A 45 AÑOS
46 A 65 AÑOS

 

71 ‰
ÁLAVA

ARABA

0 
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12000 

14000 

2007 2008 2009 2010 
TXAGORRITXU 2728 2803 2838 2116 
BANCO 8597 8909 8698 8990 
UNIDAD MOVIL 11002 12709 12653 12992 

TXAGORRITXU 
BANCO 
UNIDAD MOVIL 

HOMBRES
12.492; 57%

De 18 a 30 AÑOS
6.555; 14%

De 31 a 45 AÑOS
18.597; 41%

De 46 a 65 AÑOS
20.334; 45%

De 46 a 65 AÑOS
11.828; 45%

De 18 a 30 AÑOS
6.251; 23%

De 31 a 45 AÑOS
8.617; 32%

MUJERES
9.517; 43%

(A+) (A-) (0+) (0-) (B+) (B-) (AB+) (AB-)

(0+); 8.158; 37%

(0-); 2.380; 11%

(B+); 1.178; 5%
(B-); 293; 1%

(AB+); 498; 2%

(AB-); 132; 1%

(A+); 7.439; 34%

(A-); 1.933; 9%
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Ven a donar sangre y trae un amigo.

Centros de Formación del
Programa Escolar 2010-2011

ALMEN DE ESKORIATZA
CENTRO MUNICIPAL DE F.P. DE LLODIO
COLEGIO CORAZONISTAS
COLEGIO MARIANISTAS
COLEGIO PRESENTACION DE MARIA
COLEGIO SAGRADO CORAZON
COLEGIO SAN VIATOR DE VITORIA
COLEGIO SAN VIATOR DE ARRASATE
COLEGIO URKIDE
COOPERATIVA SAN PRUDENCIO
DIOCESANAS ARRIAGA
DIOCESANAS MENDIZORROTZA
DIOCESANAS MOLINUEVO
DIOCESANAS NIEVES CANO
EMPRESARIALES
ESCUELA DE ARTE Y SUPERIOR DE DISEÑO DE VITORIA
ESCUELA DE FONTETXA
ESCUELA DE HOSTELERIA Y TURISMO DE GAMARRA
ESCUELA UNIVERSITARIA DE MAGISTERIO
ESCUELA UNIVERSITARIA DE TRABAJO SOCIAL
FACULTAD CIENCIAS ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE
HUHEZI DE ESKORIATZA

IKASTOLA DE LAUDIO
IKASTOLA DURANA
IKASTOLA GASTELUPE (ARIZMENDI)
IKASTOLA OLABIDE
INSTITUTO ANITURRI DE AGURAIN
INSTITUTO DE E.M. DE ARRASATE
INSTITUTO DE E.M.  SAMANIEGO DE LAGUARDIA
INSTITUTO DE E.M. DE AMURRIO
INSTITUTO DE E.M. DE LLODIO
INSTITUTO DE E.M. EKIALDE
INSTITUTO DE E.M. FEDERICO BARAIBAR
INSTITUTO DE E.M. FRANCISCO DE VITORIA
INSTITUTO DE E.M. KOLDO MITXELENA
INTITUTO DE E.M. LOS HERRAN
INSTITUTO DE E.M. MENDEBALDEA
INSTITUTO DE E.M. UNAMUNO
INSTITUTO DE ENSEÑANZA SECUNDARIA Y FORESTAL  
DE MURGIA
INSTITUTO DE F.P. CIUDAD JARDIN
INSTITUTO DE F.P. DE CONSTRUCCION
INSTITUTO MENDIZABALA
JESUS OBRERO 

PROGRAMA GASTEIZTXO. VISITAS ESCOLARES A LA ASOCIACION Y C.V.T.T.H. ORGANIZADAS POR EL AYUNTAMIENTO
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Donaciones. Unidades móviles 2010

Pueblos

Centros de Salud y Centros Cívicos

LUGAR DÍAS NUEVOS HOMBRES MUJERES DONACIONES

ALEGRIA-DULANTZI 6 6 87 73 160
AGURAIN-SALVATIERRA 6 3 94 123 217
AMURRIO 14 29 330 260 590
ARAIA 4 4 38 32 70
ARAMAIO 2 3 21 18 39
ARETXABALETA 9 18 243 147 390
ARTZINIEGA 5 7 88 49 137
BERANTEVILLA 3 1 32 18 50
ELCIEGO 3 4 41 37 78
ESKORIATZA 6 5 90 78 168
IZARRA 3 5 50 46 96
LA PUEBLA DE ARGANZON 1 3 12 8 20
LABASTIDA 4 6 66 53 119
LAGUARDIA 4 4 53 52 105
LANCIEGO 3 3 43 35 78
LAPUEBLA DE LABARCA 3 3 53 31 84
LEGUTIANO 2 4 25 32 57
LLODIO 24 40 485 291 776
MONDRAGON-ARRASATE 24 48 532 344 876
MURGIA 3 2 37 38 75
NANCLARES  DE LA OCA 6 6 62 72 134
OION 4 5 51 52 103
OKONDO 3 3 31 43 74
OTXANDIO 2 3 28 26 54
RIVABELLOSA 3 5 32 34 66
SANTA CRUZ DE CAMPEZO 3 2 47 51 98
VILLABUENA 3 1 32 21 53

LUGAR DÍAS NUEVOS HOMBRES MUJERES DONACIONES

CENTRO DE SALUD OLARIZU 3 2 52 48 100

CENTRO DE SALUD LAKUABIZKARRA 2 7 52 36 88

CENTRO DE SALUD ARAMBIZKARRA 3 4 34 45 79

CENTRO CIVICO LAKUA-SANSOMENDI 3 5 60 58 118

CENTRO DE SALUD GAZALBIDE 1 4 6 6 12

CENTRO CIVICO LAKUA-ARRIAGA 3 7 60 58 118

CENTRO DE SALUD SAN MARTIN 3 9 57 70 127
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Ven a donar sangre y trae un amigo.

Empresas e Instituciones

LUGAR DÍAS NUEVOS HOMBRES MUJERES DONACIONES
ACADEMIA POLICIA PAIS VASCO 2 32 55 19 74
ATUSA 2 2 43 16 59
AURRENAK COOP 1  21 2 23
AUZO LAGUN 2 3 11 37 48
AYTO. VITORIA-GASTEIZ-C/. OLAGUIBEL, 8 3 8 54 57 111
AYTO. VITORIA-GASTEIZ-UDALTZAINGOA 3 8 112 17 129
BASE MILITAR ARACA 2 43 99 27 126
BOULEVARD TRABAJADORES 1 6 5 5 10
C.V.T 1 5 4 8 12
CABALLITO. PFERD RÜGGEBERG 2 7 42 20 62
CAJA LABORAL 2 7 60 44 104
CAJA LABORAL VITORIA 1 24 20 14 34
CARREFOUR ETXABARRI 1 9 4 12 16
CENTRO COMERCIAL BOULEVARD 3 10 33 24 57
CENTRO COMERCIAL GORBEIA 3 13 49 23 72
COMANDANCIA GUARDIA CIVIL 2 12 40 14 54
DIPUTACION FORAL DE ALAVA 6 6 110 95 205
E. J.  OSAKIDETZA 2 1 16 39 55
E.J.I.E. 2 9 48 28 76
EDIFICIO DEBA 2 3 15 25 40
EL CORTE INGLES 2 3 11 36 47
ELECTRA VITORIA 2 3 55 23 78
FAGOR-ARRASATE 2 8 86 16 102
FAGOR-ELECTRONICA. 2 2 33 29 62
FAGOR-GARAGARZA 4 14 98 82 180
FAGOR-SAN ANDRES 4 10 87 43 130
FIBERTECNIC 2 7 31 12 43
FORONDA AEROPUERTO 1 2 20 9 29
FUASA 2 2 44 21 65
GENERAL QUIMICA 1  16 5 21
GOBIERNO VASCO-EUSKO .JAURLARITZA 12 29 230 259 489
GRUPO VADILLO 1 8 18 8 26
GUARDIAN 2 3 36 17 53
HOSPITAL SAN JOSE 1 10 6 13 19
IKERLAN 2 2 32 18 50
JMA 2 6 57 13 70
KEMEN 1  16 6 22
KRAINEL 2 2 45 19 64
L.K.S. 2 5 20 22 42
LEHENDAKARITZA 3 6 34 21 55
LORAMENDI 2 6 58 3 61
MERCEDES BENZ 17 31 970 68 1038
MICHELIN 9 21 292 21 313
MUTUALIA 2 6 31 24 55
NEIKER- GRANJA MODELO ARKAUTE 3 4 39 62 101
OFITA 2 1 44 12 56
PALACIO DE JUSTICIA 3 9 44 77 121
PARLAMENTO/LEGEBILTZARRA 2 10 46 30 76
PARQUE DE PROVEEDORES DE MERCEDES BENZ 4 17 30 25 55
PARQUE TECNOLOGICO 2 2 48 21 69
PEPSICO 1  7 10 17
R.P.K. COOP. 2 5 41 7 48
SIDENOR 1 1 14 2 16
TALGO 2 8 64 9 73
TELEFONICA. LAKUA 3 1 66 9 75
TUBOPLAST 4 11 97 32 129
URSSA 2 9 57 6 63
VIDRALA 4 17 118 29 147
ZAYER 2 3 51 9 60

Donaciones. Unidades móviles 2010
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Institutos y Universidades

Hospitales

LUGAR SALIDAS NUEVOS HOMBRES MUJERES DONACIONES

AULARIO/GELATEGIA LAS NIEVES 2 25 38 39 77

DIOCESANAS ARRIAGA 3 21 99 7 106

DIOCESANAS NIEVES CANO 3 34 62 51 113

DIOCESANAS. MOLINUEVO 3 45 28 87 115

E.U. EMPRESARIALES-ENPRESA 
IKASTEEN U.E.

2 7 31 23 54

E.U. MAGISTERIO-IRAKASLEEN U.E. 2 44 35 79 114

ESC. DE ARTE Y SUPERIOR DE DISEÑO.
ARTE ETA DISEINUKO GOI MAILAKO 
ESKOLA

2 20 22 40 62

ESCUELA ENFERMERIA. VITORIA 2 23 12 70 82

ESCUELA HOSTELERIA Y TURISMO DE 
GAMARRA

2 6 20 14 34

ESKOLA ARRASATE. UNIVERSIDAD DE 
MONDRAGON UNIBERTSITATEA.

4 50 120 61 181

F. CIENCIAS. ACT. FISICA Y DEPORTE. 
JARDUERA FISIKOAREN ETA KIROLA-
REN ZIENTZIENO FAKULTATEA

2 26 37 32 69

F.P.LLODIO LANBIDE 4 43 89 37 126

FACULTAD DE FARMACIA.FARMAZIA 
FAKULTATEA

4 44 39 124 163

FACULTAD DE LETRAS. 2 39 29 62 91

HUHEZI. ESKORIATZA 1 4 12 29 41

INSTITUTO CIUDAD JARDIN 2 19 36 17 53

INSTITUTO F.P. DE CONSTRUCCION.
ERAIKUNTZA L.H.K.O. INSTITUTOA

2 11 50 15 65

INSTITUTO FP. MENDIZABALA.
INSTITUTOA

2 27 56 20 76

INSTITUTO FRANCISCO VITORIA.
INSTITUTUA

2 43 27 83 110

INSTITUTO JESUS OBRERO 3 50 95 48 143

LUGAR SALIDAS NUEVOS HOMBRES MUJERES DONACIONES

HOSPITAL SANTIAGO 299 252 5584 2870 8454

HOSPITAL TXAGORRITXU 249 93 1430 693 2123



26

Ven a donar sangre y trae un amigo.

Nuestros Delegados en la Provincia

ALEGRIA–DULANTZI. ANGELES PUENTE SOLOGUREN  T. 945420296
AMURRIO. Mª JOSEFINA BURUCHAGA IBARROLA  T. 945026722
ARAIA. TXIKI MANZANOS T. 945304128
ARAMAIO. AYUNTAMIENTO T. 945445356
ARTZINIEGA. ANTONIO GONZALEZ LERA
T. 652752570 
ARETXABALETA. RAMON ERAÑA GALLASTEGI
T. 943533825
BERANTEVILLA. MILAGROS DUQUE T. 945337065
ELCIEGO. RAFAEL URIBE. T. 696686808 
ESKORIATZA. JOSE Mª CORTAZAR PAGALDAY
T. 943715112
IZARRA. EDURNE URTARAN. T. 630535157
LA PUEBLA DE ARGANZON. ALFREDO ORAA T. 649419456
LABASTIDA. IKER RUBIO GARAY T. 945331205 
LAGUARDIA. RITA PUELLES CASADO  T. 945600818
LANCIEGO. BLANCA RODRIGUEZ T. 945608132
LAPUEBLA DE LABARCA. PACO MURO NAJERA. T. 654286003
LLODIO. Mª CARMEN CASCALLANA GARAYO. T.946723575     
LLODIO. ANA Mª ABECIA. T. 946722957
LLODIO. AITOR FERNANDEZ EGUILUZ.946723514
MONDRAGON-ARRASATE. SALVIO DOMINGUEZ FERNANDEZ T. 943793105
MURGIA. ANGEL ALAÑA ZARAIN T. 945430138
NANCLARES DE LA OCA. SOLEDAD BAZAN MTZ. DE OSABA T. 945371023
OION. MANUEL GONZALEZ PASTOR T. 945601240
OKONDO. Mª LUZ ARREGUI EDROSO T. 945142565
OTXANDIO. PILAR GUTIERREZ T. 945450195
RIBABELLOSA. JULIAN ANTONIO LOPEZ ESCUDERO. T.  655580858
AGURAIN-SALVATIERRA. ROSA Mª GONZALEZ AMURRIO T. 945300874
SANTA CRUZ DE CAMPEZO. PEDRO Mª LZ DE LACALLE T. 945415033
VILLABUENA. BEGOÑA GARCIA BESA  T. 945609013 /ARACELI. T. 945273427
LEGUTIANO–VILLARREAL. ITZIAR BERASALUZE BAJO. T.650196502
ZAMBRANA. FELICITAS MARTINEZ DE SALINAS T. 945142870

Tu generosa colaboración es ejemplo para todos

Zure laguntza eta eskuzabaltasuna eredugarriak dira denontzat
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Colaboradores en las cenas navideñas

La Asociación agradece muy sinceramente a las casas comerciales que detallamos a con-
tinuación los regalos que nos aportaron para resaltar nuestras cenas de navidad 2010.

ALBER JOYEROS
ALOE-VERA ARTESANA
ARTEPAN
AUTOBUSES AUDISA
AYUNTAMIENTO DE VITORIA-GASTEIZ
BAR LA OFICINA
BAR LONDON
BLANCA REGALOS
BODEGA ABADIA
BODEGAS ALAVESAS
BODEGA ALBERGADA (JESUS BLANCO MARTINEZ)
BODEGA ARABARTE
BODEGA ARACO
BODEGA ARAICO
BODEGA AZPILLAGA URARTE
BODEGA BAIGORRI
BODEGA BARRONTE
BODEGA BASOCO BENIGNO
BODEGA BELTXURI
BODEGA BENETAKOA
BODEGA BERRUECO
BODEGA L. BERRUECO PEREZ
BODEGA BESA MESTRESALA
BODEGA BETIKOA
BODEGA BIKAIN
BODEGA CANDIDO BESA
BODEGA CARLOS MTZ. DE CAÑAS HARITZ
BODEGA COVILA
BODEGAS DA LAUSAN
BODEGA DON HONORIO
BODEGA EDUARDO JIMENEZ
BODEGA EL REBOLLAR
BODEGA ESKUERNAK
BODEGA GARCIA HUICI
BODEGA GIL BERZAL
BODEGA GOMEZ DE SEGURA
BODEGA GONZALEZ TESO
BODEGA GONZAMENDI
BODEGA HARITZ
BODEGA HARRESI

BODEGA HEREDAD DE D. TOMAS (SEÑORIO LANCIEGO)
BODEGA HEREDAD DE LUZURIAGA
BODEGA HEREDAD DE UGARTE
BODEGA HEREDEROS MARQUES DEL RISCAL
BODEGA HERMANOS FRIAS
BODEGA IBAÑEZ BUJANDA
BODEGA JAIME AGUIRRE VITERI
BODEGA JAVIER BESA
BODEGA JESUS MURO NAJERA
BODEGA JORGE SALAZAR
BODEGA LANDALUCE
BODEGA LARCHAGO
BODEGA LOS LAGOS
BODEGA LUCERO DE JANEL
BODEGA LUIS BASOCO BESA
BODEGA LUIS CAÑAS S.A.
BODEGAS Mª V.BLANCA LAS HERAS SANCHEZ
BODEGA MARAÑON
BODEGA MARIANO ANTON SAEZ
BODEGA MARTINEZ CAÑAS TXIVANI
BODEGA MIRABETXE
BODEGA MURRIARTE
BODEGA OIANKO
BODEGA PAGOS DE LA BUENA
BODEGA PAVONI
BODEGA PEREZ BAIGORRI HERMANOS
BODEGA PEREZ BASOCO
BODEGA PEREZ BUJANDA
BODEGA PEREZ MAESTRESALA
BODEGA PEREZ YRAZU
BODEGA RAMIREZ BAIGORRI
BODEGA RIBARTAYO
BODEGA RODOLFO GARCIA MARTELO
BODEGA RODRIGUEZ LUIS (BODEGAS LUIS R)
BODEGA RUIZ DE OÑA CALVETE
BODEGA RUIZ DE UBAGO GRIJALBA
BODEGA SEÑORIO DE LANCIEGO
BODEGA SEÑORIO DE URARTE (J.URARTE ESPINOSA)
BODEGA SOLAGÜEN
BODEGA TOMAS MARTINEZ DE CAÑAS
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Ven a donar sangre y trae un amigo.

Colaboradores en las cenas navideñas

BODEGA URIBE VARELA
BODEGA TXIVANI
BODEGA VALSERRANO
BODEGA VIAN
BODEGA VILLOSLADA DEL SOLAR
BODEGA VIÑA IZADI
BODEGA VIÑA LAMIOGA
BODEGA ZUGOBER
CAFES LA BRASILEÑA
CAJA LABORAL - EUSKADIKO KUTXA
CAJA MADRID
CAJA RURAL NAVARRA
CAJA VITAL
CALZADOS DICOR
CARREFOUR GORBEIA
CELIGÜETA PATATAS FRITAS
CENTRO DE ESTÉTICA ELENA
CTRO. VASCO DE TRANSFUSION Y TEJIDOS HUMANOS
DECORACION ROSA  DIAZ DE ESPADA
DEPORTES BELAKORTU
DEUTSCHE BANK
DIARIO EL CORREO
DIARIO NOTICIAS DE ALAVA
DIPUTACION FORAL DE ALAVA
DISTRIBUCIONES ARABA
DULCESOL
EL CORTE INGLES
EL REMEDIO VITORIA
ELECTRODOMESTICOS BACOMAT
ELECTRODOMESTICOS MENDI
ESTUDIO FOTOGRAFICO L&P
EUSKOMUEBLES
FLORISTERIA AZALEA
HARRODS MODA
HIPER EROSKI. BOULEVARD
HOSPITAL SANTIAGO APOSTOL
HOTEL HOGAR

IMPRENTA SACAL
IPAR KUTXA
JOYERIA ANITUA
JUNTAS GENERALES DE ALAVA
LIBRERÍA PAPELERIA STUDY
MEDICAL OPTICA
MENDIA OPTICA
MERCERIA ROIZ
MICHELIN
MIEL DEL GORBEA
MODAS ZUYAL
MUEBLES DIVANE
MUEBLES IMAS
MUEBLES NOGAROA
MUEBLES Y DECORACION ANDRES DIAZ
OPTICA LUZ
ORTOPEDIA GASTEIZ
PANADERIA URTARAN DE IZARRA
PANIFICADORA LA VITORIANA
PARAGÜERIA ALBAREDA
PASTELERIA GOYA
PASTELERIA LA PEÑA DULCE
PASTELERIA LOS ARTESANOS
PEPSICO S.A.
PERFUMERIA IBARRONDO
PERFUMERIA KIWI
QUESOS BASTERRA
QUESOS GOROSTIZA
REGALOS PUBLICITARIOS LEGO
RESTAURANTE ZALDIARAN
SAN CARLOS TEXTIL
SERNOEL
SODEXHO. CAFETERIA DE TXAGORRITXU
TAPICERIAS LOBERA
TRANSPORTES AZKAR
TUBOPLAST HISPANIA
VIAJES EROSKI

Hacemos mención especial a: ... que nos obsequia con el café que con-
sumen nuestros donantes durante todo 
el año, en el refrigerio post-donación.
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Informe Económico Año 2010
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Ven a donar sangre y trae un amigo.

Hace ya unas fechas, Mikel Macías, 28 años, sufrió 
un grave accidente de moto. Tuvo necesidad de recibir 30 
unidades de sangre en los primeros momentos al ingresar 
en el Hospital de Santiago.

Posteriormente ha estado recibiendo algunas unida-
des más. Actualmente se encuentra en periodo de recu-
peración pero sigue ingresado.

El ha querido dar a conocer que sin esa sangre apor-
tada por unos donantes anónimos no podría haberse 
recuperado.

Agradece a esos donantes su implicación en la do-
nación y por ello desea hacer un llamamiento para que 
recordemos que lo que hoy necesita una persona desco-
nocida para nosotros, mañana puede ser necesario para 
nosotros mismos.

Por ello, desde estas líneas y especialmente a los jó-
venes, pediros un poco de vuestro tiempo y otro poco de 
vuestra sangre. Vosotros sois el futuro.

Gracias al compromiso de muchos donantes pode-
mos ofrecer esperanza y vida.

Buscamos 
donantes libres 
pero solidarios, 
independientes 
pero compro-
metidos y vo-
sotros podéis 
ser la respuesta. 
Vuestra genero-
sidad aumentará la de los demás.

Animo, demostrad vosotros jóvenes que también 
sabéis ser generosos, que sabéis implicaros y comprome-
teros en los momentos de necesidad.

Quien reciba vuestra generosa sangre no os conocerá 
pero siempre os llevará en su corazón. Y vosotros podréis 
decir con orgullo: soy especial, soy donante.

Pedro M. Belakortu
Secretario Gral. Donantes de Sangre de Alava

(Comentario autorizado a publicar por Mikel Macías)

Solidaridad de la Juventud

Campaña vial con la Juventud

Es una Campaña de la Asociación de Donantes de Sangre de Álava 
y la Federación de Autoescuelas de Álava

Arabako Odol-Emaileen Elkartearen eta Arabako Autoeskola 
Federazioaren Kanpaina da.

PATROCINA / BABESLE:

Condúcete 
como 

nosotros
Zuhurtasunak gida zaitzala



31

Zatoz odola ematera eta ekarri lagun bat.

VALLADOLID - Premio Gota de Plata
21º Congreso de la “SETS 2010” a la Aso-

ciación Donantes de Sangre de Álava (al me-
jor material de promoción en soporte mul-
timedia).

DIARIO DE NOTICIAS DE ÁLAVA
La Asociación de Donantes de Sangre al Diario de Noticias de Álava por su 

colaboración con los donantes alaveses

CASTILLA LA MANCHA (Toledo)
Placa concedida por la Federación Regional 

de Donantes de Sangre a la Asociación de 
Donantes de Sangre de Álava.

Reconocimientos 2010

Festival de Juegos 2010



Por creer en las personas y en las ideas. Por ser muchos y ser uno. Porque Caja Laboral

es de todos los que trabajamos en ella, lo damos todo por ti. Y es por ti, que somos
la primera entidad en calidad de servicio y estamos entre las diez más solventes del
Estado con 1.200.000 clientes y 400 sucursales. Y es por ti que hemos destinado 1.500
millones de euros a la financiación de las familias y 3.000 millones de euros para la
financiación de las empresas de este país. Caja Laboral, estamos aquí.

Y UNA DE LAS 10 ENTIDADES FINANCIERAS MÁS SOLVENTES

ª1 ENTIDAD FINANCIERA
EN CALIDAD DE SERVICIO

* Según el informe independiente STIGA realizado entre 105 entidades financieras del Estado ** Según AFI (Analistas Financieros Internacionales)


